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Saint Jo, une institution
dans le monde médical

La Provence du 2 aoiit 2011, dans un article du journaliste Guillaume Clére,
concerne les dons recus par la Fondation Hopital Saint Joseph : tout « cet
argent est utilisé a bon escient, pour une juste cause ».

Ces contributions permettent a la
Fondation d'investir dans du matériel
médical, pour la recherche ou dans la
modernisation de I'Hopital Saint
Joseph.

« 35 % des Marseillaises accouchent a
I'Hépital Saint Joseph, dans une unité
financée par la Fondation. Cest la
preuve de la confiance que le public
nous apporte, confiance qui se retrouve
dans les dons que nous recevons »,
assure Antoine d'Arras - Directeur du
Développement et de la Philanthropie
de la Fondation Hopital Saint Joseph.

Lannée derniere, ces fonds, couplés a
ceux du secteur privé, ont financé
une nouvelle unité de sénologie a
I'Hopital Saint Joseph, pour le dépis-
tage, diagnostic et traitement du
cancer du sein.

De méme, dans la tres récente enquéte
publiée le 16 juin der-
nier par le magazine
Le Point, 'Hopital Saint
Joseph figure a la 33
place dans le palmares
des 50 meilleurs hopi-
taux de France, sur 700
établissements.

La chirurgie de la cataracte figure dans
ce palmares des spécialités retenues
parmi les 50 meilleures de France. La
vue est précieuse. Les meilleurs spécia-
listes de I'Hopital évoluent en perma-
nence pour préserver durablement
votre capital « vue ».

Au-dela de la chirurgie de la cataracte,
cette reconnaissance montre toute
la qualité et la régularité des équi-
pes médicales et paramédicales de
I'Hopital Saint Joseph.

Ainsi le glaucome, touchant 2 a 3 % de
la population, est traité fréequemment

par les médecins : un traitement
médical d’abord, puis le laser, enfin
la chirurgie.

En chirurgie, l'ophtalmologie agit
aussi en urgence, par exemple lors
des cas de décollement de la rétine,
certaines pathologies plus lourdes
nécessitent aussi une hospitalisation
compléte, comme [I'uvéite, une
atteinte inflammatoire.

Les consultations d’ophtalmologie
sont essentielles pour faire contrdler
sa vue, d’'une part, mais aussi pour
permettre de détecter toute anomalie
soudaine ou progressive.

Cest dans ce contexte que les ophtal-
mologues ont besoin d’'un équipement
portable sur chariot, pour intervenir
des les premieres heures de la vie, a la
maternité ou en pédiatrie.

En cas d’infection ou plus générale-
ment danomalie, un prématuré, un
nouveau-né ou un enfant hospitalisé
pourra étre examiné grace a I'équipe-
ment « portable » de consultation
ophtalmologique.

Concernant les adultes, pour un
examen performant, I'équipe d’oph-
talmologues a besoin d’un angioré-
tinographe, un matériel de derniere
technologie permettant d'établir un
diagnostic précis et d'adapter les
traitements pour les diabétiques,
mais aussi pour avoir le schéma précis
de néo vascularisation pour les cas
de DMLA (Dégénérescence Maculaire
Liée a I'Age).

Limmense travail des ophtalmolo-
gues de I'Hopital Saint Joseph et
leurs besoins prioritaires en matiere
déquipement sont développés dans
les pages de cette Lettre aux Amis de
Saint Jo.

La Fondation Hopital Saint Joseph poursuivra ses actions grace a votre générosité.
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En soignhant votre vue,
nous prenons soin de votre vie

par
Antoine Dubout,
Président de la
Fondation Hopital
Saint Joseph

Y

Les spécialistes de I'Hopital Saint Joseph
traitent et soignent le glaucome, la
cataracte, le strabisme de I'enfant, I'acci-
dent vasculaire rétinien, I'atteinte de la
vue liée au diabete, la dégénérescence
maculaire liée a I'dge (DMLA)... autant
de soins qui exigent un tres haut
niveau de compétences et un équipe-
ment de pointe.

Lophtalmologie a Saint Joseph est un
des services dont les compétences
couvrent tous les stades de la vie,
depuis la naissance jusqu’au 4°™ age.

Au-dela de la qualité des soins, toutes

les équipes du service d'ophtalmologie
développent et entretiennent toutes
les valeurs de I'Hopital Saint Joseph
depuis sa fondation en 1921 : un hopital
plus proche, plus sdr, plus humain.

> Plus proche en dotant prochainement
les consultations pédiatriques du Pole
Parents-Enfants Sainte Monique des
appareils et équipements nouveaux et
nécessaires.

> Plus s(r avec des équipes médicales,
paramédicales et administratives for-
tes d’'une longue expérience et d'une
pratique quotidienne de traitement
des cas difficiles rencontrés en milieu
hospitalier.

> Plus humain, avec le concours des
« anciens de Saint Joseph » guidant
dans I'hdpital les patients atteints de
DMLA et par exemple l'opération
bénévole d'une enfant camerounaise
souffrant d'une cataracte congénitale :

=

guérie, elle est désormais scolarisée
dans son pays.

Pour votre vue, aidez-nous a garder
notre avance a la pointe du progrés.

Les équipes ont besoin d'un équipement
pour les consultations en pédiatrie
(14 000 €) et d’'un angiorétinographe
(110 000 €) permettant un diagnostic
précis en vue du traitement des accidents
vasculaires rétiniens, les affections liées
au diabete et la DMLA. La meilleure
qualité des soins est a ce prix.

Avec mes remerciements sinceres pour
votre soutien et votre confiance, je vous
prie de croire en I'assurance de mes
sentiments dévoués.

Antoine Dubout A b
Président de la Fondation —
Hépital Saint Joseph

Les chiffres clés 2010 de 'ophtalmologie a Saint Joseph

> 12 médecins et chirurgiens et un médecin généraliste hospitalier,
sous I'impulsion de Madame le Docteur Righini-Chossegros, chef de service.

> Lensemble du personnel administratif et des orthoptistes, des infirmiéres, aides-soignantes sont formées
en permanence pour une file active de prés de 20 000 patients annuels pour les seules consultations,

880 patients en hopital de jour,

680 en hospitalisation compléte.

> Ce sont aussi 996 interventions pour la cataracte,

306 interventions sur le cristallin,

400 injections pour le traitement de la DMLA

et 25 allogreffes de cornée.
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En soignant votre vue, nous prenons

Soigner la vue

dés les premiers jours de la vie

Des spécialistes de la vue de I'enfant...

Le P6le Parents-Enfants Sainte Monique
doit se doter d’un excellent équipement
« portable » d'ophtalmologie, en mater-
nité comme en pédiatrie.

Dés les premieres minutes de la vie, y
compris en néonatologie pour les pré-
maturés, les médecins observent parfois,
concernant les yeux, une infection
néonatale, une malformation ou des
pathologies congénitales...

Les médecins de I'Hopital Saint Joseph,
notamment le Dr Hélene Cohen, spécia-
lisée dans les pathologies visuelles de
I'enfant, mais aussi le Dr Pierre Wary,
sont des spécialistes chargés de la
détection et du traitement des patho-
logies ophtalmologiques concernant
'enfance, dés la naissance.

Dr Pierre Wary

Pour assurer les meilleurs soins, il est
indispensable de diagnostiquer tres tot
et tres précisément les affections
visuelles de I'enfant.

Les équipes ont besoin d’un équipement
complet portable installé sur chariot,
pour agir au plus prés de l'enfant
malade.

Chirurgie ophtalmologique enfant, sous micros-
cope opératoire

Il s'agit de matériel connu, fiable et précis,
soit :

> une lampe a fente, microscope équipé
d’'une fente lumineuse, qui permet
d'éclairer et d'étudier individuellement
chaque partie de I'ceil,

> un auto réfractomeétre, pour la mesure
de la courbure de I'ceil, qui peut étre
intéressante avant toute chirurgie
réfractive, par exemple,

> un tonométre permet de mesurer Ia
pression a l'intérieur de I'ceil afin de
détecter toute anomalie de la cornée
ou un risque de glaucome,

> un casque du fond de I'ceil est destiné
a l'examen du fond d'ceil.

Cet équipement est tres important
pour I'enfant : les anomalies ou patho-
logies détectées et soignées tres tot
permettent a l'enfant de grandir en
menant une scolarité et une vie sociale
normales et bienfaitrices pour son
développement.

Les médecins ophtalmologues, obsté-
triciens, échographistes et pédiatres ne
pourront que se louer de bénéficier de
cet équipement portable, qui permettra
de réaliser tres vite tous les examens en
ophtalmologie.

Les spécialistes
pour les patients

de I’Hopital Saint Joseph

Dr Patrice
Girard de Langlade

Dr Michel Arnoux

Les ophtalmologues de I’Hopital Saint
Joseph sont hautement spécialisés.

Certains traitent particulierement le
glaucome, par le traitement médical et |a
chirurgie, dautres comme le Dr Patrice
Girard de Langlade pratiquent principale-
ment la chirurgie réfractive.

Le Dr Michel Arnoux, adjoint au chef de
service d'ophtalmologie, est a la fois chi-
rurgien et médecin en consultation.

Pour le Dr Arnoux comme pour ses collegues,
notamment le Dr Yannick Barraud, I'angio-
rétinographe est un équipement indispen-
sable pour établir un diagnostic précis et
surtout un traitement fiable et efficace.

Outre les consultations d’ophtalmologie,
le Dr Philippe Gonnet, par exemple, qui

Dr Marie-Emmanuelle

g Dr Yannick Barraud

possede une culture de I'évaluation, est
I'un des 3 seuls experts marseillais reconnus
pour évaluer les dégats corporels liés aux
yeux, aupres des compagnies d’'assurance
et de I'Agefiph.

Léquipe entiere du service recouvre tous les
aspects hospitaliers de I'ophtalmologie, y
compris les orthoptistes chargés de la
rééducation.

Les 20 000 patients en consultation
et les 2 000 patients hospitalisés
ou issus du bloc externe

méritent les meilleurs soins

et les équipements

les plus performants.
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soin de votre vie

Un équipement a 110 000 €
pour le diabete, la basse vision,
I’accident vasculaire rétinien :

Dr Righini-Chossegros, le service que
vous dirigez obtient d’excellents résul-
tats, avec régularité.

Pour conserver et développer la qualité
des soins ophtalmologiques, quels
moyens sont indispensables ?

Dr Righini-Chossegros :

« Je ne reviendrai pas sur notre souhait de
réaliser le plus rapidement possible les
consultations d'ophtalmologie au Péle
Parents-Enfants Sainte Monique dés la
naissance et pendant toute lenfance,
grdce au matériel portable sur chariot que
nous sollicitons. Nous avons aussi besoin
dun excellent matériel d’imagerie pour
mieux soigner encore des pathologies
lourdes. Il s‘agit d’un angiorétinographe
de la derniere génération.

De quoi s’agit-il ?

Dr Righini-Chossegros :
Langiorétinographe permet détablir un
diagnostic en vue du traitement des ano-
malies circulatoires de la rétine. Lexamen

I’angiorétinographe

Une équipe d'ophtalmologie. Au centre, Docteur Righini-Chosseros, chef de service

explore ['intérieur des vaisseaux rétiniens
pour y déceler d’éventuelles lésions
comme un rétrécissement de vaisseau, un
anévrisme ou l'occlusion d’un vaisseau par
un caillot sanguin ou graisseux.

Et quelles sont les principales pathologies
décelées ?

Dr Righini-Chossegros :

Lexamen est un moyen irremplacable
pour connaitre les anomalies des vaisseaux
et celles de la rétine. Il est particulierement
utile pour établir le diagnostic et le traite-
ment de certaines pathologies de [ceil,
comme la rétinopathie liée a un diabéte
ou a une dégénérescence de la rétine, la
DMLA, enfin lors d’un accident vasculaire
rétinien. Les atteintes du nerf optique et la
papillite (inflammation de lextrémité du
nerf optigue) sont également bien décelées.
Pour les patients, cet équipement est indis-
pensable, il permet de conserver l‘avance
scientifique et le niveau des médecins du
service.




