FONDATION
HOPITAL SAINT JOSEPH

L'AUDACE DE LA CHARITE

MARS 2021 - N° 55

Lettre aux amis de Saint Jo

Soutenir Tout st possiled i quicri|
la recherche m.edlcale. |
en temps de crise sanitaire

Madame, Monsieur,

Au printemps dernier, I'Hopital Saint Joseph s'est retrouvé, comme la totalité des
établissements de sante, face a une crise sanitaire inédite, I'obligeant a se réorganiser
dans l'urgence.

Nous avons ainsi augmenté le nombre de lits de réanimation afin d’atteindre une
capacité de pres de 30 lits. Des équipes completes de soignants ont été nouvellement
constituées regroupant les personnels spécialisés en réanimation et d’autres
professionnels issus des services ayant réduit leur activité normale.

Depuis le début de la crise, I'HOpital Saint Joseph a ainsi accueilli plus de 1 000 malades
atteints de la Covid 19 et réalisé plus de 40 000 prélevements PCR.

Antoine Dubout,

Président de la Fondation . . .. . . . . .
Hopital Saint Joseph Cantais, Chef du Service Réanimation, en premiere ligne dans cette crise sanitaire

sans précedent.

Dans cette Lettre aux Amis, vous pourrez ainsi lire le témoignage du Professeur

Vous pourrez également découvrir les études de recherche clinique que nos
équipes coordonnent sur la Covid 19, tout en poursuivant les travaux de recherche

Covid 19 en cours afin de continuer les traitements de tous les malades de I'hopital, notamment

Accueil de plus de en oncologie.

1 000 Pour rappel, les frais liés a ces études ne sont pas pris en charge par la Sécurité
Sociale. Les projets développés par nos équipes de recherche sont dépendants de

malades vos dons. Pour porter a leur terme ces projets innovants, la Fondation doit ainsi

financer 130 000 € afin de mettre en ceuvre les études cliniques que nous vous

présentons dans cette lettre.
Plus de 40 000

prélévements PCR Cette crise sanitaire ne doit pas non plus nous faire oublier les plus démunis et leur

acces aux soins médicaux. Plus que jamais, nous poursuivons en cette année du
centenaire de notre Fondation, le voeu de notre Fondateur, le Bienheureux abbe
Jean-Baptiste Fouque.

Nous sommes ainsi heureux de vous annoncer, avec le Secours Catholique, la
réouverture en décembre 2020 du Point Santé qui permet I'acceés aux soins pour
les sans-abri.

La Fondation Pour poursuivre ces actions, plus que jamais, nous avons besoin de votre aide et de
Hépital Saint Joseph s 2 U . . .
est agréde par le votre générosité. Des a présent, merci pour votre soutien.
Don en Confiance

depuis juillet 2012, Avec mes remerciements, je vous prie de croire, Madame, Monsieur, en mon entier

agrément renouvelé

en juin 2015 et 2018. dévouement pour votre santé, au service de la Fondation Hopital Saint Joseph.
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Soutenir la recherche medicale en temps de crise sanitaire

Interview

Au cceur de la seconde vague qui perdure
en 2021, comment le service de réanima-
tion s’est-il organisé face a cette crise
sanitaire inédite ?

Cette crise a imposé une augmentation
du nombre de lits de réanimation sans
délai, pour la prise en charge de patients
gravement atteints.

I a fallu quasiment doubler les capacités
et I'Hopital Saint Joseph a fait les efforts
organisationnels, d'équipement et de
personnel pour répondre tres rapidement
a ces besoins.

Pour le personnel de soins critiques qui
est hautement spécialisé, il a fallu encadrer
et former trés rapidement des infirmiers
supplémentaires.

Lensemble des soignants a répondu
présent a cette situation, Agents des
Services Hospitaliers, Kinésithérapeutes,
Aide-Soignants et Infirmiers.

On peut saluer et admirer le volontarisme
de beaucoup.

L'encadrement a également été extréme-
ment sollicité pour adapter en perma-
nence l'organisation des soins.

L'Hopital Saint Joseph a fait face a cette
crise avec efficience et élégance. Et il le
fait encore puisque I'épidémie n'est pas
terminée.

Quelle relecture faites-vous de la crise a
ce jour?

Globalement les décisions de la santé
publique ont été adaptées, réactives et
mesurées, méme si elles ne sont pas tou-
jours comprises du grand public.
L'analyse de la gestion des premieres
régions atteintes a été informative.
L'Hopital Saint Joseph s'est rapidement
mis en ordre de bataille et a tenu sa place
dans le dispositif régional sans faillir.

h

Professeur Cantais

- Chef du service Réanimation

Quelles sont vos recommandations ?

La crise n'est pas terminée. Personne ne
peut affirmer qu'une nouvelle vague qui
va nous dépasser ne va pas se produire.
Nous restons donc préts et mobilisés,
avec I'ensemble des équipes.

La vaccination et la poursuite des gestes
barrieres sont trés probablement les
solutions, autant individuelles que collec-
tives, pour un retour a une circulation
virale normale et anodine.

2

Dans la lutte contre cette épidémie, nos équipes de recherche médicale
sont pleinement mobilisées. 2 projets de recherche sont ainsi menés :

Au-dela des investissements matériels et
de la réorganisation de I'établissement,
les équipes de recherche clinique ont été
trés t6t mobilisées pour mener a terme
des études liées a la COVID-19.

UHopital Saint Joseph a ainsi été sélec-
tionné pour participer a plus de 15 études
cliniques denvergure nationale ou inter-
nationale portant sur l'efficacité des
nouveaux traitements ou sur I'¢tude de la
maladie.

La recherche médicale
a besoin de vous !
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Etude COVID-EP :
Embolie Pulmonaire et COVID-19
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L'étude COVID-EP a pour objectif
d’étudier les embolies pulmonaires
atypiques et leurs complications
jusqu’a 1 an chez les patients
Covid-19 positifs.

Etude DECOPO : Oxygénation
des patients en réanimation
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Les patients COVID-19 positifs,
placés en réanimation en raison
d’insuffisance respiratoire aigué
sont habituellement positionnés

en décubitus dorsal. Cette étude évalue
les effets bénéfiques d’'un positionnement
en décubitus ventral associé
a une oxygénothérapie a haut débit.

Malgré la crise sanitaire,
la Fondation poursuit
ses travaux de recherche

en cancérologie

avec notamment 3 projets que nous vous présentons

Muriel Touboul

Directeur de la Recherche Clinique
AUDEAM : Hopital Saint Joseph

et Hopital Européen

1/ Létude « Cancer colorectal
et Immunoscore® »

Pour rappel, le cancer colorectal est le troi-
sieme cancer le plus répandu dans le
monde. Cette étude est la premiére étude
issue du regroupement entre I'Hopital
Saint Joseph et I'HOpital Européen au sein
de I'association AUDEAM en 2019. Pilotée
par I'Hopital Saint Joseph et le Dr Hervé
Perrier, coordonnateur de cette étude, elle
sedéploiera également a I'Hopital Européen
avec le Dr Yves Rinaldi, référent scientifique.
Cette étude est également le fruit d'un par-
tenariat de I'Hopital Saint Joseph avec une
MedTech régionale, HalioDx, qui a mis au
point le test Immunoscore®. Ce test réalisé
in vitro sur des échantillons de cellules
tumorales, permet d'évaluer le risque de
récidive de chaque patient. La réalisation
de I'lmmunoscore® est simple, rapide, peu
colteuse et non invasive. Cette étude
évalue, chez des patients atteints d'un
cancer du colon apres chirurgie, l'intérét de
I'immunoscore® comme outil complémen-
taire de détection du risque de récidive, en
comparaison avec la décision de prise en
charge standard.

Alexandra Danguiral

IDE Hypno-praticienne et coordinatrice
Hypnose et Thérapies complémentaires
de I'Hopital Saint Joseph

2/ Létude Hypnose

et Biopsie Mammaire :
1°* essai paramédical

de I'Hopital Saint Joseph

Afin d’aider les femmes candidates a une
macro-biopsie mammaire a mieux gérer
la douleur et l'anxiété associées a cet
examen tres impressionnant et stressant,
plusieurs approches d’hypnose sont
étudiées afin de mettre en place dans le
service d'imagerie de Sénologie celle qui
sera la plus efficace.

De plus, grace a cette étude, le personnel
d’imagerie pourra se former a I’hypnose
conversationnelle et en faire ensuite
bénéficier les patients pour I'ensemble
des examens.

Lo
Dr Arthur Laquiére
Hépato-gastroentérologue

Service endoscopie digestive
Hopital Saint Joseph

3/ Soigner le cancer par voie mini-
invasive grace a I'endoscopie

Le Service de Gastro-entérologie de
I'Hopital Saint Joseph utilise des tech-
niques innovantes d’endoscopie, pour
traiter les pathologies cancéreuses du
tube digestif, du pancréas et des voies
biliaires. Lintérét principal de ces nou-
velles techniques est déviter aux patients
une chirurgie lourde.

Le Dr Laquiére, spécialiste

en endoscopie digestive
interventionnelle vous les présente :

« La plus grande évolution de I'endoscopie
digestive a été de passer du diagnostic au
thérapeutique. En quelques années des
nouvelles techniques d’endoscopie digestive
thérapeutique se sont développées permet-
tant un traitement « mini-invasif ».

Il existe en France seulement une quinzaine
détablissements de santé capables de réaliser
ces techniques nouvelles d’endoscopie.

Les résultats des études que nous avons
publiées montrent une diminution du
risque de complications et une efficacité
identique de l'endoscopie par rapport a la
chirurgie. Cependant, ces nouvelles tech-
niques endoscopiques sont peu utilisées
car les médecins ou les patients ne les
connaissent pas ».

Ces nouvelles techniques, de plus, s’ins-
crivent dans le programme d’investisse-
ment de la Fondation qui, grace a vos
dons, a pu financer la création du nouveau
bloc d’endoscopie digestive que nous
vous présentons page 4 |

La Fondation Hopital Saint Joseph sollicite le soutien de nos donateurs
pour promouvoir ces études au bénéfice de tous les patients de notre territoire.

Vous avez dit
Mini-invasif ?

Mini-invasif signifie que le traitement ne nécessite pas d'ouverture de la peau, ni de
retrait d'un organe pour traiter la pathologie.

Les tumeurs précancéreuses et cancéreuses superficielles du tube digestif peuvent
étre enlevées en passant par les voies naturelles, lors d’'une coloscopie ou d’une

fibroscopie.

D'autres pathologies de I'cesophage (achalasie, diverticules) et de I'estomac (gastro-
parésie) sont maintenant accessibles a un traitement endoscopique.
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Avec votre aide, nous I'avons fait !
Inauguration du nouveau

Bloc Endoscopie fin 2020

En novembre 2019, la Lettre aux Amis de Saint Jo n° 51 invitait nos bienfaiteurs a
participer aux travaux de I'extension du Batiment Fouque avec notamment la
rénovation et I'agrandissement du bloc endoscopie.

Léquipe des soignants du Bloc Endoscopie.

Réouverture du Point Santé

Vous avez été de nombreux donateurs
particuliers a répondre avec générosité.
Grace a ce financement, un nouveau
bloc d’endoscopie a pu étre ouvert (mal-
heureusement sans l'organisation d'une
inauguration avec nos donateurs du fait
de la crise sanitaire) et nos patients béné-
ficient de soins de meilleure qualité qui
leur permettront une convalescence plus
rapide.

Saint Joseph conforte ainsi sa position
d’établissement hospitalier de pointe
notamment dans les techniques mini-
invasives d’endoscopie.

Le nouveau Bloc Endoscopie
de I'Hépital Saint Joseph ouvert fin 2020

La Fondation ceuvre pour accueillir et soigner les « sans-abri »

Rappelons que I'abbé Fouque, le Fondateur
de I'Hopital il y a plus d’un siecle, avait
fixé comme principe I'accés aux soins pour
toutes celles et tous ceux qui arrivent,
sans distinction de moyens, d’origines ou
de croyances.

Cette volonté s’est concrétisée en 1995
par l'ouverture d’'un Point Santé, espace

réservé au sein de I'Hopital pour le soin
des Sans Domicile Fixe et ouvert tous les
jeudis matinde 8 h 30 a 11 h 30.

Ce Point Santé a pu étre ouvert grace a
vos dons, au concours du Secours
Catholique et d’'une équipe de médecins
bénévoles.

Il a toutefois di étre interrompu en
2020 du fait du confinement mais a pu
reprendre en décembre 2020 grace au
dévouement du docteur lacono, médecin
bénévole et des bénévoles du Secours
Catholique.

Tous les frais générés par les soins,
jusqu'aux cas graves et les frais de gestion
de cet espace sont pris en charge par la
Fondation Hopital Saint Joseph, graceala
générosité des donateurs.

Cet espace est ouvert également sur
d'autres jours de la semaine grace aux
bénévoles du Secours Catholique pour
d’autres aides (soutien administratif,
alphabétisation, réinsertion apres un
parcours carcéral etc.). Ce sont ainsi
chaque année plus de 400 SDF qui peuvent
se laver, étre soignés et au-dela de ce soin,
trouver un lieu de repos et d’écoute.

La Fondation Hopital Saint Joseph poursuivra ses actions grace a votre générosité.

Lettre aux amis de Saint Jo, revue trimestrielle de la Fondation Hopital Saint Joseph, reconnue d'utilité publique habilitée a recevoir des legs et donations.
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